DE 12 GOUDEN REGELS

DIE ONS LEVEN REDDEN !

i@ Arbeidsgeschiktheid

Ik ben in goede gezondheid, fysisch
en mentaal om te gaan werken

Gevaarlijke producten en
<8 werkomgeving

Ik ben op de hoogte en respecteer de
. . instructies voor gebruik en opslag
Beschermingsmiddelen en van stoffen

QSE instructies

We beschermen ons collectief !
Respecteer de instructies !

Materieel en
6
gereedschappen

Ik controleer de conformiteit van
mijn materieel en gereedschap voor
gebruik.

Analyse en
werkvoorbereiding

Ik begin niet aan het werk zonder
risicoanalyse

Aangedreven systemen

3

Ik controleer « Nul Energie » voor
aanvang van de werken

Verhandeling, hijsen,
F@ afstellen

Ik behoud mijn fysische integriteit en
geef steeds voorkeur aan
mechanisch verhandelen

Werken op hoogte [sf

Ik beheers mogelijks valrisico

Werken in besloten
N en geisoleerde
ruimte

Ik betreed NOOIT een besloten
ruimte zonder mij hierop voorbereid
te hebben

Coactiviteit

Ik ben géén gevaar voor de anderen
De anderen zijn géén gevaar voor
mij

0 3

ONCLife

Verplaatsingen (te voet,
wagen, machine) KK

Ik beheers mijn verplaatsingen,
omgeving, voertuig, signalisatie

Gedeelde waakzaamheid

12

.—

en voorbeeldig gedrag

Ik draag zorg voor mijn gezondheid
en veiligheid alsook voor deze van
mijn collega’s



